
TouchLife Massage

·  Einzelsegmente:
 Rücken · Kopf und Gesicht · Schulter und Nacken
 Arme und Hände · Bauch und Brustkorb · Beine ·  
 Füße 

· Individuelle Massagekombinationen 
 aus vorgenannten Einzelsegmenten

·  Ganzkörpermassage:
 1. einmal um die Welt und zurück
 2. von der Erde zum Himmel und zurück

Zeitlicher Rahmen & Ausgleich

 Eine Sitzung dauert üblicherweise eineinhalb  
 Stunden: 60 Minuten für Massage und etwa 30  
 Minuten für Gespräch und Nachruhe. 
 Ausgleich: 55,- EURO

 Einzelsegmente können auch in Sitzungen von 
 30 Minuten für Massage und 15 Minuten für  
 Gespräch und Nachruhe gestaltet werden.   
 Ausgleich: 30,- EURO A
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Gutschein!

Alle Massagen 
können Sie auch als 
Geschenkgutschein
erhalten.

*Pro Person nur einmal gültig!

Geschenkt! 

Anrechnung von

5,- Euro
bei einer Erst-Massage*



Wellness – Gesundheit – Energie

TouchLife Massage – Praktiker und Wellnessberater

Feng Shui Dipl. (GB) Berater

Frank Busch
Gartenweg 11 · 84576 Teising bei Altötting

Tel. 0 86 33/50 73-44 
busch@das-harmonie-haus.de

· Bergkristall – Massage  
  

Der Bergkristall soll belebend wirken, besonders 
bei Herz-Kreislaufbeschwerden, Gliederschmerzen, 
Rückenschmerzen und Muskelverhärtungen, er gibt 
Energie und er harmonisiert die Gehirnhälften. Der 
Bergkristall soll geistige Blockaden beseitigen sowie 
Klarheit, innere Harmonie, Ausgewogenheit und 
Sensitivität verleihen.

Dauer:  30 Min. + 15 Min.  oder 60 Min. + 30 Min.   
Ausgleich: 35,-- EURO/45 Min. oder 55,-- EURO/90 Min. 

· Atem – Massage   
  

Die Atemmassage ist eine Behandlung, in der der Masseur 
sich an der Atembewegung des Klienten orientiert. 
Der Verlauf der Behandlung wird durch das Befi nden 
des Klienten bestimmt, das sich in der Atembewegung 
ausdrückt. So kann eine Tiefenentspannung und eine 
Harmonisierung sowie eine Vertiefung der Atmung 
erreicht werden. Durch Streichungen und anregende 
Reizgriffe, wird der Atemrhythmus und die Atmung 
harmonisiert und vertieft. So wird die Sauerstoffsättigung 
im Körper erhöht und der ganze Körper vitalisiert.

Dauer:  30 Min. + 15 Min.  oder 60 Min. + 30 Min.   
Ausgleich: 30,-- EURO/45 Min. oder 55,-- EURO/90 Min. 



Wellness – Gesundheit – Energie

TouchLife Massage – Praktiker und Wellnessberater

Feng Shui Dipl. (GB) Berater

Frank Busch
Gartenweg 11 · 84576 Teising bei Altötting

Tel. 0 86 33/50 73-44 
busch@das-harmonie-haus.de

· Breuß - Wirbelsäulenmassage 

 Durch tägliches Belasten der Bandscheiben 
 werden diese langsam trocken und die Rücken-
 muskulatur verkrampft. Mit Johanneskrautöl wird entlang  
 der Dornfortsätze massiert. Dieses dringt bis zu den   
 Bandscheiben vor und macht sie geschmeidig und lockert 
 die Rückenmuskulatur.

 Dauer: 30 Min. + 15Min. Ausgleich 30,- EURO

· Energie-Rollmagnetmassage                     

 Mit dem Massageroller werden leichte, rollende  
 Bewegungen ausgeführt, die sanft vom Nacken bis   
 hinunter zum Ansatz der Wirbelsäule verlaufen. Erleben   
 Sie hierdurch eine erfrischende und stärkende Massage.

 Dauer: 25 Min + 10 Min.  Ausgleich 25,- EURO

 Zusätzliche Dienstleistungen
· TouchLife-mobil - Massage am Arbeitsplatz
· Wellnessberatung - Gesundheit am Tag und in der Nacht!
· Feng Shui - Wohn- und Farbgestaltung*
· Ruten-Gehen*
· Energetisches Reinigen*
 von Wohn- und Geschäftsräumen, so wie Grundstücken  

 *Weitere Informationen erhalten Sie unter:
 www.das-harmonie-haus.de                

 Terminvereinbarung: 
 Telefonisch oder per E-Mail  


